
 

 

Ernährungsheilkunde

Stundenplan

EHK_27AnlassNr:

Ernährungsheilkunde

Kursinformationen:

Bausatz Ernährungsheilkunde (exkl. Lernkontrolle) 

Preis:       CHF 3'822.00

Dauer:     147 Stunden / 21 Tage

Lernkontrolle schriftlich: Mo, 10.01.2028

Beschreibung:

Thema Datum Zeit Referent(en)Ressource(n)

Grundlagen der Ernährungsberatung und 

Ernährungsphysiologie 1

04.01.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Grundlagen der Ernährungsberatung und 

Ernährungsphysiologie 2

11.01.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Grundlagen der Ernährungsberatung und 

Ernährungsphysiologie 3

18.01.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Säuren-Basenhaushalt22.02.2027 08:30 - 16:30Mo. Brüllmann MarisaRaum Aare

Orthomolekularmedizin 108.03.2027 08:30 - 16:30Mo. Brüllmann MarisaRaum Aare

Orthomolekularmedizin 222.03.2027 08:30 - 16:30Mo. Brüllmann MarisaRaum Aare

Ausweichdatum 105.04.2027 08:30 - 16:30Mo. Raum Forst

Richtwerte und Empfehlungen, Berechnung 

Energiebedarf

26.04.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Ernährung Schwangere, Kinder, Senioren03.05.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Ernährungslehren 110.05.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Ernährungslehren 224.05.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Reduktionsdiäten31.05.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Ausweichdatum 207.06.2027 08:30 - 16:30Mo. Raum Forst

Ernährung aus Sicht der Humoralmedizin (Zoom 

Fernunterricht)

09.08.2027 08:30 - 16:30Mo. Hauptmann MichaelaZoom Fernunterricht

Pathologie und Diätetik 116.08.2027 08:30 - 16:30Mo. De Battista EdithRaum Aare

Pathologie und Diätetik 230.08.2027 08:30 - 16:30Mo. De Battista EdithRaum Aare

Pathologie und Diätetik 306.09.2027 08:30 - 16:30Mo. De Battista EdithRaum Aare

Pathologie und Diätetik 413.09.2027 08:30 - 16:30Mo. De Battista EdithRaum Aare

Grundlagen der Ernährungsberatung18.10.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Konstitutionelle Aspekte der Ernährung 1 (Zoom 

Fernunterricht)

25.10.2027 08:30 - 16:30Mo. Hauptmann MichaelaZoom Fernunterricht

Konstitutionelle Aspekte der Ernährung 2 (Zoom 

Fernunterricht)

08.11.2027 08:30 - 16:30Mo. Hauptmann MichaelaZoom Fernunterricht

Diagnostik (Zoom Fernunterricht)15.11.2027 08:30 - 16:30Mo. Hauptmann MichaelaZoom Fernunterricht

Ausweichdatum 329.11.2027 08:30 - 16:30Mo. Raum Forst

Ernährung im Rhythmus / Integration / Abschluss06.12.2027 08:30 - 16:30Mo. Künzli-Zangger CécileRaum Aare

Ausweichdatum 413.12.2027 08:30 - 16:30Mo. Raum Forst

Preis- und Programmänderungen vorbehalten. 
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